
Памятка для плановой госпитализации пациентов, имеющих 

прикрепление к городской поликлинике Москвы, в условиях 

круглосуточного стационара с целью проведения инвазивного 

обследования, оперативного лечения 

 

Для оформления пропуска, посетитель, на КПП представляет сотруднику 

подразделения охраны документы, удостоверяющие личность (на себя 

и ребенка) и направление на госпитализацию в НИИ НДХиТ. 

 

Госпитализация в стационар планируется и оказывается после амбулаторного 

приема врачей консультативно-диагностического отделения (КДО) НИИ 

НДХиТ. 

 

Внимание! Все пункты нижеследующего перечня обязательны для выполнения 

на догоспитальном этапе. При отсутствии одного из указанных анализов 

(документов), оставляем за собой право отказа в госпитализации. 

 

1. Необходимо явиться с документами в соответствии с выданным лечащим 

врачом в КДО НИИ НДХиТ при записи на госпитализацию перечнем 

в сопровождении законного представителя. 

2. Обязательными для плановой госпитализации являются: 

− документ, удостоверяющий личность гражданина (свидетельство о 

рождении или паспорт); 

− полис ОМС; 

− направление по форме 057/у из медицинской организации, работающей в 

системе ОМС; 

− справка об отсутствии контактов с инфекционными больными в течение 

последних 21 дней по месту жительства из медицинской организации, 

работающей в системе ОМС (для ребенка, лица его сопровождающего 

в период госпитализации при совместном пребывании); 

− справка об отсутствии контактов с инфекционными больными по месту 

обучения (ясли, детский сад, школа, учреждение среднего 

профессионального образования, ВУЗ) в течение последних 21 дней; 

− данные туберкулинодиагностики; 

− все диагностические исследования, указанные в перечне документов на 

госпитализацию; 

− для оформления сопровождающему взрослому листка нетрудоспособности 

по уходу за ребенком (больничного листа) необходимо предъявить СНИЛС 

сопровождающего взрослого и СНИЛС ребенка. 

 

3. Родители (опекуны или родственники), госпитализирующиеся по 

уходу за ребенком, должны иметь при себе: 

− результат проведенной флюорографии (срок давности до 1 года); 

− анализ кала на яйца гельминтов и протозоозы, соскоб на энтеробиоз 

(срок давности до 20 дней); 

− анализ кала на кишечную группу (для родителей детей до 2-х лет)(срок 

давности до 14 дней); 

− справка об отсутствии контактов с инфекционными больными по месту 

жительства за последние 21 день из поликлиники по месту жительства 

(срок действия 3 суток); 



− справка с указанием сведений о вакцинации против кори (при 

отсутствии вакцинации, указываются сведения о напряженности 

иммунитета к кори) 

− документ, удостоверяющий личность родителя (законного 

представителя). 

 

При отсутствии у родителя (опекуна, родственника) анализов 

(документов), или одного из анализов (документов) оставляем за собой право 

отказа в госпитализации. 

 

Список необходимых для госпитализации анализов предоставляет врач во 

время амбулаторного приема. 

 

Для плановой госпитализации также будут действительны заключения 

исследований, выполненных в сторонних медицинских организациях и 

лабораториях.  

 

ВНИМАНИЕ!  

 

Нельзя госпитализировать ребенка, если какая-либо вакцинация проведена 

менее, чем за месяц до госпитализации (реакция Манту вакцинацией не 

является).  

 

Согласно Федеральному Закону №323 «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» сопровождать ребенка должен один из 

родителей или его законный представитель (опекун, усыновитель) .  

Сопровождающий, не являющийся родителем или законным представителем 

ребёнка, обязан иметь нотариально оформленную доверенность от родителей 

или законных представителей на право сопровождать, представлять интересы 

ребёнка, подписывать согласия на проведение медицинских услуг. Дети старше 

15 лет могут госпитализироваться самостоятельно. 

 

4. С собой необходимо иметь: 

- сменную одежду, 

- пижаму  

- домашнюю обувь,  

- гигиенические принадлежности (мыло, зубная паста, щетка). Также 

рекомендовано иметь с собой влажные салфетки и личные полотенца.  

Все необходимые предметы личной гигиены, сменная одежда должны 

быть уложены в целлофановые пакеты. 

Перед госпитализацией необходимо выкупать ребёнка. Госпитализация 

проводится в указанную дату строго в назначенное время в приемном 

отделении. 

 

Бесплатным питанием обеспечиваются законные представители детей возраста 

до 4 лет. 

 

В случае отсутствия у Вас возможности госпитализации в назначенный день 

убедительная просьба сообщить об этом в рабочие дни с 13:00 до 15:00 по 



тел.  8-495-633-58-00  
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